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Mobiliteit begrijpen,  

brandstof voor debat 
 

Boekbespreking 
 

Thomas Vanoutrive, hoofdocent aan de Univer-
siteit Antwerpen afdeling Stedenbouw en Ruim-
telijke Planning, publiceerde onlangs het boek 
Mobiliteit begrijpen, brandstof voor debat.  
 

Dit boek verwijst naar verschillende mobiliteits-
topics die de media haalden, waaronder een mo-
gelijke verhuizing van Vitaz naar de stadsrand. 
Hij geeft daarbij achtergrond en duiding op een 

heldere manier. Zo krijgt de lezer inzicht in negen 
thema’s waaronder bereikbaarheid, toeganke-
lijkheid, inclusie, vervoersarmoede. Ook beleid 
komt telkens aan bod, net als nuttige databron-
nen. Een helder werk dat aanzet om mee te den-
ken over mobiliteit en omgeving. 
 

Zieken(ver)huis 
 

Op 22 april 2022 kondigen de Bond Beter Leef-
milieu (BBL) en het Actiecomité tot Beveiliging van 
het Leefmilieu op de Linkeroever en in het Waas-
land (ABLLO vzw) aan dat ze naar de Raad van 
State trekken. Dit doen ze omdat ze het niet eens 
zijn met de verhuisplannen --sinds 2018-- van het 
ziekenhuis in Sint-Niklaas ‘van de binnenstad naar 
een autolocatie, midden in de open ruimte buiten 

de stad’. ABLLO vzw werkte meerdere alternatie-
ven uit voor andere locaties. 
 

De verhuizing van het ziekenhuis in Sint-Niklaas is 
geen alleenstaand geval. Ook elders zijn er schaal-
vergroting van ziekenhuizen, waarbij men kiest om 
activiteiten te concentreren in een nieuwbouw. De 
trend is om dit te doen op randstedelijke locaties, 
langs grote invalswegen met de auto als inrich-
tingsprincipe zoals Poperinge, Kortrijk, Brugge, 
Eeklo, Dendermonde, Mechelen, Turnhout, Pelt, 
Maaseik.  
 

In tien hoofdstukken behandelt de auteur deze 
thema’s rond mobiliteit: 

 

1. Bereikbaarheid,  
2. Toegankelijkheid,  
3. Inclusie,  
4. Capaciteit,  
5. Parking,  
6. Logistiek,  
7. Leefbaarheid,  
8. Milieu,  
9. Verkeersveiligheid en  
10. Verandering. 
 

Zie figuur 1.3. Struc-
tuur van het boek, ach-
teraan deze bijdrage. 
 

Het ziekenhuis in Sint-
Niklaas wachtte niet op 
de nieuwbouw om acti-
viteiten in Lokeren, zo’n 
15 kilometer verderop, 

af te bouwen. Het betreft hier de kinderafdeling 
(sinds november 2020 enkel nog consultatie en 
dagziekenhuis) en de materniteit (in december 
2021 sloot het verloskwartier). Ook de spoedge-
vallendienst werd omgebouwd tot een medische 
hulppost waar patiënten terechtkunnen op week-
dagen tussen 8 uur en 20 uur, maar niet voor ern-
stige, dringende gezondheidsklachten zoals een 
hartinfarct. Hier en daar verschenen teddybeertjes 
in het straatbeeld om te protesteren tegen de slui-
ting van het verloskwartier. Het sluiten van dien-
sten past in de evolutie ‘Van kleine ziekenhuizen in 
kleinere kernen [...] naar grotere centra die een 
bredere regio bedienen’, waarbij ‘Nieuwe medische 
technieken en toestellen zorgden voor een sneller 
herstel en een kortere verblijfsduur.’ 
 
 

www.hetgroenewaasland.be/klik
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De tien thema’s worden op een identieke wijze 
behandeld in het werk.  
 

• Vanuit het problematiseren, als essentieel on-
derdeel van een democratisch mobiliteitsbeleid, 
start elk hoofdstuk in dit boek met een discussie of 
conflict gerelateerd voorbeeld aan mobiliteit; zoals 
de verhuisplannen van het ziekenhuis te Sint-Ni-
klaas.  
 

• Daarna volgen beleidsmaatregelen omtrent elk 
thema. 
 

•Gevolgd door conceptuele kaders en andere in-
formatie die het thema situeren. 
 

• Vervolgens worden onderzoeksmethode bondig 
toegelicht. 
 

• Elk hoofdstuk eindigt met een samenvatting, waar-
bij de voornaamste concepten en de relaties er-
tussen ook grafisch worden weergegeven  
(zie figuur 3.6 Toegankelijkheid samengevat). 
 

Zowel de hoofdstukken over bereikbaarheid en toe-
gankelijkheid als over sociale inclusie gaan over de 
maatschappelijke rol van, en doelen gerelateerd 
aan, verkeer en vervoer. Dit maatschappelijk be-
lang is ook een reden dat deze thema’s worden ge-
problematiseerd.  
 

Verder vormt de ruimtelijke dimensie een rode 
draad door dit werk, zoals ‘impact, nabijheid en om-
gevingskwaliteiten’. 
 

Via volgende link kan je gratis een boek over mobi-
liteit downloaden met in hoofdstuk 2 zelfs verwij-
zingen naar de bereikbaarheid van ziekenhuizen in 
het Waasland:  
 

https://shop.acco.be/nl-be/items/9789464678260  
 

https://shop.acco.be/nl-be/product/download/55850 
 

De auteur: Thomas Vanoutrive is verbonden aan de On-
derzoeksgroep voor Stadsontwikkeling, het Urban Stu-
dies Institute en de Design Sciences Hub van de 
Universiteit Antwerpen. Hij geeft ook les, voornamelijk in 
de opleiding Stedenbouw en Ruimtelijke Planning.    
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Groenlachen 
***** ***** ***** ***** ***** ******* 
De Vlaamse Vereniging voor Ruimte en Planning 
hield op 25 november 2025 (de werelddag van de 
stedenbouw)  een een studiedag met als thema : 
De ruimte na ons : Regeneratief werken aan om-
gevingen 
 

Hoe ontwerpen we een plek maximaal vanuit de na-
tuurlijke en culturele systemen? Regeneratief ruimte 
ontwikkelen is een oefening in systeemdenken en 
biedt de mogelijkheid om echt vanuit de potenties en 
eigenheid van een plek te werken. Regeneratieve 
praktijken herstellen en versterken de ruimte voor de 
generaties van vandaag en morgen. De Werelddag 
toont dat die manier van werken voor iedereen toe-
pasbaar is. 
 

Uit het programma: 
10u00 — 10u15 | Regeneratief ruimte maken in Stad 
Sint-Niklaas door Kris Van der Coelden (Vootuit-sche-
pen voor ruimtelijke ordening, handel en horeca en 
beheer openbaar domein, Stad Sint-Niklaas) 
 

Herbevestigd agrarisch gebied (HAG) is een afbake-
ning van een agrarische macrostructuur die je kan 

vinden op geopunt. De bedoeling is dat er binnen deze 
afbakening terughoudendheid is betreffende de om-
zetting naar andere bestemmingen. 
***** ***** ***** ***** ***** ******* 
Op de site van NVA Sint-Niklaas, vind je het lokaal 
programma terug:  
https://sint-niklaas.n-va.be/nieuws/veilig-levendig-en-
nabij-onze-speerpunten-van-ons-verkiezingsprogramma 
 
Een dichtbij Sint-Niklaas 
 
         alles dichtbij in de 15-minutenstad 
 
⦁ Meer werk in eigen stad: aansnijden van de reste-
rende industrieterreinen, inzetten op meer kantoor-
jobs 
⦁ Meer aandacht voor de ééngezinswoning 
⦁ Aantrekkelijke publieke en groene ruimte op wan-
delafstand van je thuis 
⦁ Als voetganger en fietser je veilig kunnen verplaat-
sen 
⦁ Sterk sturend vestigingsbeleid voor essentiële dien-
sten waar we een tekort aan hebben

www.hetgroenewaasland.be/klik

VRAAG : Hoe kan het stadsbestuur verklaren dat het verplaatsen /verhuizen 
van een in het cen trum gelegen kliniek naar een plek buiten de stad (zelfs in 
een HAG!) past in 'Regeneratief ruimte maken' en in de '15-minuten stad' ?


